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＊本ページは提出不要です。

【自己推薦書記載注意事項】

・A4サイズ 1枚以内に記載してください。
・手書き、PC入力どちらも可能です。
・フォントサイズは変更可能ですが、小さすぎる文字は避けてください。（フォントサイズ10.5推奨）
・枠内は自由書式です。
・枠外の情報入力欄は、文字サイズを含め変更しないでください。
・自己推薦書の作成において、ChatGPT等の生成AIを利用することは認めません。
